
Carlo Thränhardts Motivation ist bewiesen durch seine drei 
Weltrekorde über 2,37m auf 2,40m bis 2,42m. Er ist 
Jahrzehnte nach seinem Sprung noch immer amtierender 
Europarekordhalter. Keiner in Europa und Deutschland ist je 
höher gesprungen. Der Wahl-Münchner eindrucksvoll 
Analogien her, die Mitarbeiter und Führungskräfte
mit vermeintlich wenig Perspektiven zu individuellen 
Weltrekordlern werden lässt. "Die Latte höher legen" 
versinnbildlicht seine Botschaft zu mehr Lust auf 
Leistung und somit mehr beruflichen und privaten Erfolg. 
Seit 2015 ist Carlo Thränhardt Athletik- und Mentalcoach der 
Deutschen Tennis Daviscup Mannschaft.

Motivation
Kindheitsträume Vorbilder
meine eigene Motivation
Was wer motiviert mich?
Fordern und Fördern
Kunden mögen Sieger

Lust auf Leistung
Leistungsgesellschaften
Generationenkonflikt
Höchstleitung coachen
Anreize und Incentives
Anstrengen lohnt sich

Ziele erreichen
jeden Tag einen neuen Rekord
Ziele vereinbaren 
Mentale Stärke 
Teamwork im Profisport
Belohnung der Sieger

Health / Longevity
Better Aging 50+
Fit für gesunde Erfolge 
Lebensqualität und Leistung
Longevity - länger aktiv und 
gesund leben und genießen

Carlo Thränhardt:
“jeden Tag einen neuen Rekord“

• Keynote Vortrag, Talk, Podiums-Diskussionen, Panels
• Mitarbeiter- und Kundenveranstaltungen
• Team Meetings, Offsite Events, Kick-Off, Jahresauftakt
• Workshops, Führungskräfte-Seminare und Klausuren
• Konferenzen, Tagungen und Kongresse
• Gesundheitstage und Bildungsveranstaltungen
• Messen, Roadshows und Produktpräsentationen
• Galas, Bälle, Ehrungen und Festveranstaltungen
• Firmenturniere, Team Challenges, Incentives 

CARLO THRÄNHARDT       Hochsprungg

Motivation / Longevity
Vortrag, Team-Event, Workshop, Seminar

Sie möchten Carlo Thränhardt live auf Ihrer Firmen-
Veranstaltung erleben? Gern konzipieren wir neben 
motivierenden Keynote Vorträgen auch moderierte 
Business-Talks und Diskussionsrunden sowie teambildende 
Rahmen-Aktivprogramme, motivierende Team Events und 
Incentives.

Schauen Sie mit Carlo Thränhardt hinter die Kulissen der 
Leichtathletik und des Profitennis.
In Workshops und Seminaren für Unternehmer(innen), 
Führungs- und Fachkräfte trainiert und coacht Carlo 
Thränhardt mit der Authentizität eines Weltrekordlers .

Referenzen
Konzerne, mittelständische 
Unternehmen, Startups,
Kongresse und Messen
Sportagenturen, Verbände, 
Turnier-Veranstalter, 
VIP-Hospitality

TV-Experte
verschiedenen TV-Sender

Buchautor
„Helden auf Zeit“
Gespräche mit Olympiasiegern
Verlag Kiepenheuer & Witsch

Weltrekordler
3-facher Weltrekordhalter bis über 2,42 m
amtierender Rekord in Europa und Deutschland

Europameister
Hallen-Europameister 1983 in Budapest

Athletik- und Mentalcoach
Deutsches Tennis-Daviscup-Team seit 2015
Alexander "Sascha" Zverev, früher auch von Boris Becker 

Botschafter
Darmkrebsvorsorge, Corporate Health Award, u.a.

SprachenVortrag / Talk

Deutsch, Englisch30 - 45 Min.

Meine Erfolgs-Botschaften: live, studio, online
+ Übungen und Fitnesstipps 

Beratung und Buchung: 15112065891    info@sport-speaker.com   www.carlo-thraenhardt.de   www.sport-speaker.com 


